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QUOI DE NEUF  
à l'A.E.B.E. ? 

Janvier 2025 

Quoi que tu rêves d’entreprendre, commence-le. 
L’audace a du génie, du pouvoir, de la magie. 
Johann Wolfgang Von Goethe  

Bonjour et bonne année. Boun zou, Bouan an. 

Au nom du Conseil d’Administration, je vous 
présente à vous et à vos proches, nos meilleurs 
vœux pour cette nouvelle année. Des vœux de 
santé, d’amour et de joie. 

Au milieu du tumulte notre Maison a su garder le 
cap et je remercie l'équipage du Conseil 
d’Administration, les adhérents, les habitants et 
bénévoles, qui gèrent et animent les lieux. La 
présence de chacun de vous est nécessaire pour 
« avancer » les uns avec les autres. 
Il fait peu de doute que nous rencontrerons des 
temps compliqués en 2025 mais tous ensemble 
nous y parviendrons.  
Belle année 2025 

Laure Bourliataud – Présidente 

La vie aux Oisillons 
Un pessimiste voit la difficulté dans chaque 
opportunité,  
Un optimiste voit l'opportunité dans chaque 
difficulté. (Winston Churchill). 
Ce ne sont donc pas quelques murs qui tombent, 
un joint de fenêtre à refaire, un muret à terminer, 
un ascenseur toujours en cours de prise en 
charge par la Dommage Ouvrage qui vont 
empêcher notre optimisme !!  
L'ambiance est bonne aux Oisillons et le courage 
ne manque pas. 
 

Seul on va plus vite, ensemble on va plus loin. 
Continuons donc en 2025, aidés de tous vos 
soutiens…notamment, les cours de couture les 
mardis après-midi, où l'on s'amuse bien en 
apprenant – Monique Vice-présidente 

 
Dernier repas partagé de 2024, vivement ceux de 
2025. 

L’Atelier couture est ouvert à tous, toutes. Pour 

plus d’information vous pouvez contacter Fatima 
06 68 58 73 17 (habitante) 

Un atelier d’écriture a lieu le lundi tous les 15 

jours aux Oisillons. Si vous voulez y participer, vous 
pouvez contacter Liliane 0660453429 (habitante) 

France Alzheimer a tenu un café mémoire le 20 

novembre. Cet atelier sera renouvelé le mercredi 15 
janvier 2025 à 14h. Contact 06 84 41 93 41 

DATES IMPORTANTES 

Les repas partagés vers 12h30 (chacun apporte 
un plat à déguster, pas besoin de s’annoncer) 
samedis : 11/01 jeux + galette - 08/02 - 
08/03 - 05/04 - 17/05 - 07/06 - 05/07 - 
30/08 - 20/09 - 18/10 - 22/11 - 13/12 

SAMEDI 26 AVRIL 2025 L’Assemblée Générale 
aux Oisillons à partir de 10h, suivie d’un repas 
partagé ouvert à tous et à 20h30 Théâtre « La 
Femme du boulanger » au Centre Culturel de 
Lamastre par la troupe du Crestet 

La marche des Oisillons 
Une très belle journée nous a accompagnés pour 
la 4ème édition de la marche des Oisillons dans 
le cadre de l’automnal gourmand.  

 

http://www.info.aebe/
mailto:aebe.contact@gmail.com


  

    AEBE - 3, allée des Oisillons - 07270 – LAMASTRE - www.info.aebe - aebe.contact@gmail.com -siret 775 553 308 00054 

Plus d’une quarantaine de personnes ont 
participé à la marche qui se terminait sur la 
terrasse de la cour intérieure, avec une vue 
panoramique sur Lamastre. 2 circuits étaient 
proposés. Nous renouvellerons cette 
manifestation en octobre 2025, préparez-vous ! 

Les scouts

 
Du 12 au 17/08/2024, 5 scouts de la région de 
Nantes sont venus nous aider dans la 
reconstruction d’un muret. Compte tenu des 
températures, nous commencions vers 8h et 
l’après-midi c’était détente pour des visites et 
découvertes de la Région. Retourtour a été un 
des coins les plus appréciés. 
Nous les remercions pour leur aide et bonne 
humeur. 

Atelier décoration de Noël

 
Cette année c’était de belles étoiles en papier que 
Geneviève nous a fait confectionner. 
Les équerres ont repris du service … 

Une nouvelle plaquette de présentation de la 
Maison 
Ça y est, notre nouvelle plaquette de présentation 
est là. Le « projet » est réalisé, il convenait 
d’actualiser le flyer fait en 2017 et d’insérer les 
photos réalisées lors de nos évènements. 
Nous préparons une autre plaquette car L’AEBE 
(association de Bienfaisance) est habilitée à 
recevoir les dons, les legs et les legs de type 
universel permettant, pour les personnes sans 
enfant, un legs aux neveux et nièces mais via 

l’association qui bénéficie d’un don. Bien sûr tout 
ceci est formalisé devant un notaire. 

Adhérents 

En 2024 nous étions 85 adhérents, et si en 2025 
vous vous joigniez à nous ? Devenir adhérent c’est 
donner un poids à notre Maison, un soutien et 
confirmer que nous souhaitons un changement de 
société : plus aidante, plus invitante, davantage 
dans le partage. 
Sautez le pas !! en remplissant le formulaire ci-
dessous. 

Histoire résumée de l’AEBE et des Oisillons 
Envie de connaître notre association et son 
histoire ? Fondée en 1960 et attachée au service 
de l’autre, l’AEBE a créé la 1ère maison de retraite 
de la vallée de l’Eyrieux, les Mûriers. Institution 
toujours en activité et gérée par la Fondation des 
diaconesses de Reuilly. En 1972 ce fut la création 
d’un CAT à Beauchastel, lui aussi toujours en 
activité et géré par la Croix Rouge. Depuis 2005 
c’est la Maison Solidaire et Intergénérationnelle des 
Oisillons qui mobilise l’ensemble de l’association. 

Devenir membre de l'A.E.B.E. 
Association Évangélique de Bienfaisance  

de l'Eyrieux et du Doux 

Objectifs de l'association (Article 1 des Statuts) : 
l'A.E.B.E. a pour but d'organiser un service social commun dans 
l'intérêt des jeunes, des familles, des personnes âgées, des 
personnes en difficulté. (Les statuts sont envoyés sur 
demande). 

Les personnes qui souhaitent soutenir le projet associatif de 
l'A.E.B.E. dans sa globalité, peuvent devenir membres. Elles 
doivent être parrainées par 2 membres de l’Association. Le 
Conseil d'Administration validera leur adhésion. 

NOM :…………………………………………………………………. 

Prénom : …………………………………………………………... 

Adresse :…………………………………………………………… 

Téléphone :…………………………………………………............. 

Mail : 
En accord avec les objectifs de l'A.E.B.E. je souhaite devenir 
MEMBRE.  
Je suis parrainé(e) 
par : ………………………………................................... 
et par :………………………………………………………………. 

Ci-joint un chèque (cocher la case correspondante) 
de 10€ en individuel 
de 15€ pour un couple  
Un don de soutien de         € 
Date Signature 

 

Vous souhaitez être avisés de nos animations, 
recevoir en direct notre journal ? Envoyez-nous un 
mail ou donnez-nous vos coordonnées postales 
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